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T ———— Biciscuoia. La quarta dell'elementare ha partecipato al «Gire alimentares. ngredient! qustosi
e dal giusto apporto en ergetico. I primi piatti: le “pennette tricoloren e le «fettuccine primaverili»

Due mentiideali peruna gitain bici
Premio peri piccoli chef dell'Ingrassia

—
D! GIOVANNT BERNARDO *

Un MOMENTD
DELLA
Ioelamiaclasse, ia quarta Cdeil Ingrassia, ah- PREMIAZIONE
biamo partecipata al progetto «Biciscualas, O sINtsTia,
iniziativalegara i 91° Givo d'Ttalia e promossa MAssIMG Costa
da«la Gazzetta dello Spartache ha visto parte- BEL Con
cipare ben piil di 4200 class; tra elementari g PROVINEIALE
medie inferiori, Clovann
liprogetto prevedeva, la possibilita di parte- N
cipare al Concorsp «Disegna la mascotte del FRNARDG
Giro d'Tzalian ¢ a ll giro alimentares che consi- £ Manrgeo)
steva Lella reafizzazione di un meng ideale i
Ciavanm peraffrontars una gita in bicicleta, Nog abbia- DElLa scuoua
BERNARDG me decise di partecipare perché questainjzig- ELEMENTARE
tiva ¢i permetteva di approfondire due temj INGRASSIA
Important: quell della corrers alimentazio- E Uassessone
ne e dell'importanza delly pratica di ung COMUNALE
sport entramb! fondarmentali per upa crescita ALsssanpro
sanz ed equilibrata. Netla realizzazione deina- Anelo

strtments cisiama avyalsi dell'esperienza cuii-
naria delle nostre insegnanti, Rosanna Oliveri
e Francesca Palminteri, e con la loro guida ab.
bigino preparato due meni atiginali; uno lo
abbiamo intitalara ol nestro meni.., ingirowe | .. 3
vieradescritto it procedimento perlaprepara- L o k : o
zione delle Pennette Tricolore, dell'Insalata di
Bamberi... in maglia rosa ed infine taTera,.. ro-
sadimele, L'aliro mend io abbiamo chiamate
«li mend del ciciistas edillustrava lericetredel-
le Fettuccine Primaverli, del Pollo del Buongy-
steio ela Crema di banana ai Kiwi, Tuttericet-
tedall'aspetto malto 8usluso e coninpredientj
in grado di fornire Ugtusto apporto energetico
per poter affrontare una gitz in biricletta,
Nell'aula multimediaie della nosira scuola
ci slamo divis] i compiti: aleuni di noi hanpg
scritto e ricette af computer, altrisi sonogcey-
patl deifle Immagini, alr ancora, dopo aver

[Fara Fucarm)

LeonARDO DA Vine, Primo posto

Un percorsoin videoclip
Successo con il nostro rap

Glovannt XXIH. Un itinerario virtuale

Alunni di Trabia sul podio
Cerimonia oggi a Cefaly

Giuua
Davi

Palerma - ha detto veon la giro
per Palertios abbiamn pensato
di dare un toceo di originalits g}

{our alla scopertz delle meravi-
glie del nostro teritorio circostan-
te. Alla fine il nostro lavarg &stato

[ —
DI GluLia Davi * Dt ARIANNA ORToLANG *

La nostra scuols, Leonarda da Quest'anno fa mia classe, fa | &

TRETA
CoNTing

Friinpn
CosshTing

scelto i colori dei cartancini, d stampare i [g-
voro completo. Poi li abblamne rifinj con del
nastrina tricolore, Aila fine siamo rimasti mal-
tosoddisatii di quello che tutti Ingleme erava-
e tuscisi a realizzare,

Quandoascuala & giunela comunicazione
dellz nostra vittoria, Brande & stata [a nostra
giala, io quasi non ci credeve, Cosl, ieri, cf sia-
ma trovat] al Quartiere Tappaal teatrg Massi-
11, peressere premiatl. Che emozione! Erava-
me proprio Ii alla prima tappa del 91° Girg
d'Italia. A ciascuno d noi g stata consegnata
unasacca con maglietta,appellinio, aitri picco-
ligagdete poiun vera caschetto dabici Inatre-
sa delta partenza dej cotridori, abblamo effer-
hlato una gimkana in bicicletta ¢ fre che han-
noattenuyta migliori tempi sono stati premia-
ticoniamascotte del gito. Male emazioninon
eranoancord finite e quanda cihanne fatto sa.
liresul padio perla consegraallaclasse deff'at-

Vincie precisamente itlaborarg.
tio sportiva ha partecipato al
COReorse per «Bici Scuoias can
lintento disegnalare un percor-
s0, ideale, fattibile e piacevole
da svalgersi nella nostra citra, o
tale propusito abbiamo reaiizza-
touna vidsaclip con fllmati, foro
€ anlmazioni. Questo concomsn
#s(ato proposto a pitlscucle, Fs.
30 prevedeva tra l'altro, la sqstg
indiversetappe per ripgsarsiun
po’ e perché no per peter degu-
stare piatti tipicamente palerrn-
tani {panins c¢on paneile, pani-
no con la milza, cannoli.,,).
Praprio questo che hafatto i ng.
stro laboratorio,

1 video & stats arrfechito da

10str0 lavore e al rap intjtolan.
do entrambi «Con ia glro per Pa-
lermon,

livides mustraun percorsoin-
dicato nella mappa deilz citta,
Alcuni tra gli edifici pit maesto.
siebellie mentre scorrono le fp-
magini. I canto di tre tagazze,
delle quall faccia parte, canta-
no, al vitmo d una musica gem-
plice ma accattivante; «Gira Bi-
ra, non H fermarg, salira, disce-
§a.,. pensa a frenare! Guarda chi
sta per attraversare! ] pedone
vuol passareh,

Al di 12 della vittaria e del pii-
ma posto che ¢i hanng assegna-
tonsisiamao molis content per-
ché siamao riuscit con g fiducia

de[l’istitumcumprunsiva Giovan-
ni XXHI di Trabia, ha partecipatn
adun progetto indetts dalla «Gaz-
zetta dello Sparin dai titols «Bic-
scuola-Pedalare verso il tneglion,
¥ progetio, giunto alla sua set.
M edizione, prevedeva fa crea-
ziane diun percorse ciclo-artist-
co-culturale virtugle,

lo e la mia classe abbiamo ac-
colto con entusiasmo if lavarg da
affrentare e subita ci sfamo messi
allavorain tregruppl:il primosi
occupato di educazione stradale,
specialmente di tuite le azion
correlte che deve compiere un o
clista ndilettantes nell'affrontace
uha gara e della segnaletica syra-
dale da seguire; il seconda ha trat.

assemblalo in una presentazipne
in pawer paint daverg diverten.
te, colorats, animaig e a suon di
TusicE. Nunostante tutto, non ci
aspetiavamo certo di vincere, In-
vece ci siumo classificati primi tra
tutre le scuete medie partecipan-
ti; all'annuncio della viltoria, ne-
anche il nastra preside Bova, ed j
nostrl insegnanti hanno saputo
rattenere 'entusiasmo,
Eperquesmchenggipanecipe-
feimo il insierne alla premiazig-
e della nostra classe, che si terry
&Cefaltt poco prima dellaparten-
7a def nostr wyerly campion; dej
N* Girg d'ltalia, Un ringrazia-
menio particalare va al nostro
professore di Scienze motarie,
Gtuseppe RineHla, per avercy pro-

basi musicali e da un wrap» inte-
ramente realizzato da noi, nato
mentre si chiacchierava sul da
farsi. E tra una battuta sciocea e
Paltra dali'errore di Emanuele,
un nestro compagno, che inyve-
cedi dire - con Ja hiet in giroper

testata di vittoria e della mascotte da| Giro ¢i
siamosentitl molto orgogliosi, Estata un’espe-
tlenza incredibile, non mj sembrava vera dive-
tlere cosl da vicine tuth quei campioni che di
solito vedo in tv e di assistere dallz tribuna ai-
Farrivo diuna delle gare ciclistiche pit: impoy-
tanzi, VG- senela elementare Ingrassia

D’ALeo. Ragazzi al Giardino inglese

Allafesta dell’Europa

detnostro insegnante arealizza.

e una videoclip interamente

ceata da noi contribuendo cosi

ad arricehire Je produzion; del
nostro laboratorio.

“ 1A - scuola media

Leonardo da Vingt

Croce. Manifestazione «Rock 10 e lodex
Musica, riconoscimento

tatodieducazione alimentare, stj-
landa la dieta che deve seguire
uno sportivo durante la gisrata;
ed, infine, l terzo ha redatio up
percnrse artistico-culturale che
partendg da Trabia preveclesse,
nef raggio di pochi chilometri, un,

Postoe piesentarg it progetto, ed
alia profesoregsa Angela Longo,
al professore Salvatare Lo Nero
ed al professore Croce Origlane,

peraverci guida.
1A - istitute comprensive
Glowannl XX - Trabig

CapuANA. Prima esperienza
Torneo di scacchi

Cnt scoprendol’«Agribus» | perlorchestra Rosa Parks Bimbi affascinati
::n?:;o.ri'" DIGRETA CONTING * ol qu M 1}8;5;:;S;?Qizzﬂ?:;ﬁ“ﬁfig‘::;s:; D Glutiana CArGIONE *

Vuoi scrivere

un articoto
asegnalare

un avvenimento?
Pugi racrontare

Nell'ambito della Festa deli'Buropa al Glarding [nglese ahbia-
movisitate anche i padlglione delt'Agribus. L'Agribuséun ay-
tobus che pertutto i mese gireraperia&‘iciliaperdarc informa-
zioni sulla qualita e la sicyrezza degli alimenti, ma anche sullo
sviluppo sostenibile ¢ fa tuels amblentale. Abbiamo asserva-
toivari pannelii chedescrfvonnipmgetti dell'Unione europea
perie zone agricole. Ii Progetta principale si chiama Pac g vuol

Quande il professare Carmelo
Batta, fandatare e coordinatore
dell'Orchestra populare  Rosa
Parks dei liceo scientifico Crace,
¢ ha comunicato if proposito di
voler far partecipare 4 gruppo at

pubblico e della giuria. Con il bra.
na sOove nan tramonts, 2 solex,
seiitto e diretta dal maestro Fran.
cesco Marfia, usciama dal Metrg-
politan e dalla rassegna «Rock 10
&loderconun erze postoe unim-

Carl ragazzi, vi invito 2 glocare a scacchi, perche
questo gloco & molto bello e ajut fa rmente. Noj
alunnidelie tlassi quarie g quinte dellascuala elc-
mentare Leigi Capuana, |'abbiamo scuperto
quest'anno, Grazieailaboratorio discacchiabbia-
Mo vissurg nuoveesplendide aventure e venerdi

le attivita | setondo cencorso «Rock 10 e lo- portantissimo premic detly Criti- o ting s € svolto il primo torneo delia scugla. A
dellz tua scuola dire Politica Agricola Cqmunitqria. Nei pannelli abbiama letto den, indetto dalta Siae col patraci- casilasciaro d““'et,'”_m_“_g glornall- insegnarci questo bel gioca & stato {| nostro mae-
maanche chela Pacha avuto origine neg!i ann}50 d.o‘po la seconda guer- nio del Comune e delf'uficio sco. su%i;]cl'." Gmil;nal‘s_: %{ SECE]la,r La Re- stroGermano ead accammpagnare ungoil percor.
le tue esperienze ramondiale. Oggi perd & cambiata perché in passata dava fon- lestico regionale, abbiamg pensa.  PU0Nca e La Sicilia, Un risultato 50, la nastra maestra Rita,

Zhiama il numero
‘erde 800.010300;
Toverai

Ina segreteria

di agli agricoltori per produrte grandi quantith di un determi.
Rato prodotio, oggi invece punta alig sviluppao delie aree rura-
1, a migliorare Ia vita dej cittadini di quelle zone, ma anche
tutelare i'ambiente ¢! Ppaesagpio, Ogpi, ¢l ha detto Rosaria Mo.
dica, dell'ufficin progetti di Euromed Carrefour Sicilia, che ha

10 81 trattasse o uno scherzol Ma
l'idea ci allettava: Superare una
prima selezione di esperti ed esi-
birci in un grande teatro fappie-

canseguite grazie alla passione
perlamusica, elemento caratieriz.
zaitedi titi noi componenti de|f
orchestia Rosa Parks ma soprat-
tita grazie all umiltd dei nasto

A noi questo nugvo gloceciha entusiasmat], ci
siamo interessati sin dal primo incontre, ne siamo
timast! affaseinati. Quande s gloca & importante
taggiungere ii livelio pit afto dj silenzic e congen-

elefonica, organizzato la maniiestazione, cor la Pac si punta piliallosvi- | Sentavapernotun'ulteriore occa.- Prineipi che ¢f hanno presentarp traziane. Come & bello glocare assizme cosi. Co-
icordati luppo di wtto i territorio e non di una singola azienda come in Sl6ag per far canoscere fa OSHA  alla rassegna con un testo maitg | Mebello glocare serenamente, concentrat, sen-
iitndtcare passate. Dra chi vuple riceverai soldi dall Unioge Europea de- | musica e ivaiori che essa VElCol.  Impemnative, L'archestra nasce | 2al ansia diperdere. ii torneosi & CUHCI'—"SO.COH_fﬂ’I
home ve obbligaroriamense rispe:tarel‘ambiameeilpaesagginfl‘ut— Nervi a“‘_’ stelle € paura di non all'internodiun progeltascolasti- | to, premiazione g CU'FP“‘T}EML dopa | giron; d}
un numero te queste Informasioni sonospiegate nell'Agribus cheperilre- | fure bene ci hanno ﬂCCDlllpﬂgnﬂj co che vede i diritti uman; a) pri- i Qualificazione, le semifinali ¢ una finale degna di
itelefono sto del mese andra in giro per e province di Ragusa, Siracusa, | Lo finc alla fine; da pomeriggi di o posto, come i prof Botta ha | questo nome. Per Guests viinvitiamo a prendere
Yac'é anche flfax; Catania, Messina, Palermg eAgrigents, provenelsalone detliceo, al paico sernpre sottolineato. In mano una scacchiera ... yig af divertimenta!

91.61TM60 VA - istituro d arte per il mosaico Mario D'Ales - Monreale | del Metrapsiitan. Came al solito, “HIE- licen scientifico Croce *IVD - scunia elemeniare Luigi Capugna




